
RAMOWY PROGRAM
KURSU PODSTAWOWEJ

POMOCY PRZEDMEDYCZNEJ

CZĘŚĆ TEORETYCZNA:

1. Algorytm postępowania z osobą poszkodowaną

2. Aspekty prawne związane z udzielaniem pierwszej pomocy

3. Cukrzyca

4. Odmrożenia

5. Oparzenia

6. Padaczka

7. Pozycja bezpieczna

8. Rany

9. Resuscytacja krążeniowo-oddechowa

10. Telefony alarmowe w Polsce

11. Udar mózgu

12. Udar cieplny

13. Wstrząs anafilaktyczny

14. Zakrztuszenia

15. Zatrucia

16. Zawał serca

17. Złamania

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA:

1. Opatrywanie ran

2. Opatrywanie złamań

3. Pozycja bezpieczna

4. Resuscytacja krążeniowo-oddechowa

5. Zakrztuszenia

Razem: 7 godzin

zrzeszone w Warszawskiej Izbie Turystyki
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P.U.H. BIURO TURYSTYKI “ORION”
02 - 101 Warszawa ul. Grójecka 95

Tel/fax: /22/ 668 85 07,
kom. 512 385 672

e-mail: btorion@btorion.pl
Koncesja nr: 116 NIP 5221006239

Polisa OC
w SIGNAL IDUNA Polska TU S.A.


